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2025 年 8 月 5 日 

株式会社 JMDC 

 

JMDC、一般社団法人 心の健康投資推進コンソーシアムへ参画 

～ 産官学連携による「心の健康」投資の社会実装を加速 ～ 

 

株式会社 JMDC（本社：東京都港区、代表取締役社長兼 CEO：野口亮、以下「JMDC」）

は、2025 年 7 月に設立された「一般社団法人 心の健康投資推進コンソーシアム」（以下

「本コンソーシアム」）に参画することといたしましたので、以下のとおりお知らせいたし

ます。また、当社の野本有香（プロダクトビジネス本部 事業推進部 部長）が本コンソー

シアムの理事に就任いたしましたので、あわせてお知らせいたします。 

 

◼ 参加の背景・目的  

近年、企業における従業員の「心の健康投資」が、人的資本経営の重要な要素として注目

されています。一方で、職域のメンタルヘルス対策に十分な効果を実感できていない企業

も多いという課題が指摘されています。 

当社は「健康で豊かな人生をすべての人に」をビジョンに掲げ、国内最大級の医療ビッグ

データを活用したヘルスケア事業を展開してまいりました。 

その中でも、近年は医療ビッグデータ・PHR を軸とした企業の健康経営支援にも注力して

おり、具体的には、心の健康領域において、産業保健業務支援サービス「Pep Up for 

WORK」およびオンラインカウンセリングサービス「cotree」を提供しております。ま

た、JMDC グループの日本 CHR コンサルティング株式会社とも連携し、精神医学と産業

保健の融合による独自のアプローチを提供しています。 

本コンソーシアムでの活動を通じて、当社サービスの品質向上に取り組むとともに、企業

における「心の健康投資」の推進と人的資本経営の実現に貢献してまいります。 

 

◼ 本コンソーシアムの概要 

・ 名称： 一般社団法人 心の健康投資推進コンソーシアム 

・ 設立： 2025 年 7 月 

・ 目的： 産官学のステークホルダーが協力して職域における人と組織の課題を解決

する「心の健康投資」を拡大する 

・ 主な活動内容： 

 「心の健康投資」に関する普及啓発 

 「心の健康投資」に関するサービスの品質向上・活用促進 

 「心の健康投資」に関する産学官等関係者間の連携・協働 

・ URL： https://www.mwi.or.jp/ 
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◼ 理事就任について 

当社の野本有香が本コンソーシアムの理事に就任いたしました。同氏は健康経営に関する

豊富な経験を有し、本コンソーシアムの目標実現に向けて積極的に貢献してまいります。 

 

【野本有香について】 

大阪大学人間科学部を卒業後、新卒でマッキンゼー・アンド・カンパニーに入社。エンゲー

ジメント・マネジャーとして、ヘルスケアを中心とする多数の企業に対してコンサルティン

グを行う。その後、2021 年より株式会社 JMDC に入社。当初は製薬企業に対する医療ビッ

グデータ利活用コンサルティング事業の立ち上げを担い、製薬企業向けの営業マネジャー

も務めた。その後、「健康経営アライアンス®」の立ち上げに携わるなど、企業の健康経営支

援に軸足を移し、現在も事業拡大に注力。 

「健康経営アライアンス®」は、オムロン株式会社の登録商標です。 

「健康経営®」は、ＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です。 

 

◼ 今後の展開 

本コンソーシアムにおいては、職域向け心の健康サービス選択支援ツール「ウェルココ」

の運営（正式リリースは本年 10 月を予定）および利活用の促進を計画しており、普及啓

発・認知拡大に取り組んでまいります。 

 

今後も引き続き、当社が有する国内最大級の医療ビッグデータを活用した各種取り組みを

通じ、「データと ICT の力で、持続可能なヘルスケアシステムを実現する」という JMDC

の描く未来の実現と、本コンソーシアムが推進する「心の健康」投資の普及啓発を両輪で

推進してまいります。 
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【株式会社 JMDC について】 

医療ビッグデータ業界のパイオニアとして 2002 年に設立。独自の匿名化処理技術とデータ

分析集計技術を有しています。15 億 7,300 万件以上のレセプトデータと 7,600 万件以上の

健診データ（2025 年 3 月時点）の分析に基づく保険者向け保健事業支援、医薬品の安全性

評価や医療経済分析などの情報サービスを展開しています。また、健康度の単一指標（健康

年齢）や健康増進を目的とした Web サービス（Pep Up）など、医療データと解析力で健康

社会の実現に取り組んでいます。 

URL：https://www.jmdc.co.jp/ 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社 JMDC IR 室 

TEL：03-5733-5010 

Email：jmdc-pr@jmdc.co.jp 

（保険者、企業の人事部・HR 領域のご担当者様は JMDC 担当営業までお問い合せくださ

い） 
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