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2023 年 4 月 5 日 

株式会社 JMDC 

株式会社ユニケソフトウェアリサーチ 

 

JMDCグループのユニケソフトウェアリサーチ、 

東京理科大学薬学部と服薬フォローアップに関する新たな共同研究を開始 

～抗ホルモン療法における LINE 活用の有効性の検証～ 

 

株式会社 JMDC（本社：東京都港区、代表取締役社⾧兼 CEO：松島 陽介）の子会社で、保

険薬局向けのシステム開発を行う株式会社ユニケソフトウェアリサーチ（本社：東京都港区、

代表取締役社⾧：森井 俊秀、以下「ユニケ」）は、東京理科大学薬学部 鹿村研究室(教授 鹿

村 恵明)と LINE を活用した抗ホルモン薬の服薬フォローアップの有効性について共同研究

を開始します。 

 

■服薬フォローアップにおける社会的背景 

2022 年 4 月の調剤報酬改定により、調剤後の薬剤の使用状況を継続的かつ的確に把握し

て薬学的知見に基づく指導、服薬フォローアップを行う重要性が高まっています。薬局に

おける対人業務の充実が求められる薬剤師にとっては、欠かすことのできない取り組みで

あるものの、業務時間の確保や患者様の理解、また服薬フォローアップのスキルそのもの

が定着していないため、その効果は限定的であるのが実状です。 

 

■研究概要・スキーム 

共同研究では、東京理科大学薬学部とユニケが共同開発した服薬フォローアップシステム

「フォロナビ®」を通じ、LINE を活用した迅速な自動応答システムに加えて、疾患や薬剤

の特性に合わせたきめ細かな指導を両立させることで、薬局が効率良く服薬フォローアッ

プに取り組むことができ、安心して患者様に参加頂ける環境を整えます。 

また患者様向けの指導においては、フォロナビ®に搭載した「抗ホルモン薬フォローアッ

プコンテンツ」を使用し、研究協力機関(保険薬局)の薬剤師から患者様の持つスマートフ

ォンに送信します。フォローアップコンテンツは画一的に体調変化だけを確認するような

ものでは無く、薬剤ごとに高頻度あるいは重篤な副作用が設定されており、重症度評価を

含めた迅速な副作用の発見から、服薬アドヒアランスの確認まで可能となっています。 
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【研究代表者のご紹介】 

鹿村 恵明 先生 (東京理科大学薬学部 教授 専門分野：医療薬学・社会薬学) 

1988 年に昭和薬科大学薬学部卒業後、製薬会社、病院、保険薬局勤務を経て、2005 年に

有限会社グッドファーマシー代表取締役に就任し、栃木県足利市にエムズ薬局を開設。

2008 年より東京理科大学薬学部 教授（薬局管理学）を兼務。 

一般社団法人栃木県薬剤師会 副会⾧。 

 

【主な研究協力機関(保険薬局)】 

株式会社アイセイ薬局 (本社：東京都千代田区、代表取締役社⾧：藤井 江美)  

1984 年の創業以来、開業医との医薬連携を大切に地域医療への貢献を行っている。  

調剤事業に加え、健康を総合的にサポートするための取り組みを推進。 

◆薬局店舗数：398 店舗(2023 年 4 月現在) 

 

本共同研究では、服薬フォローアップシステム「フォロナビ®」を利用した継続的な服薬

フォローアップから得た、服薬状況・副作用の症状や頻度、薬歴、患者アンケートを集

計・解析することで、抗ホルモン薬のアドヒアランス向上や副作用早期発見に有効である

か検証を行うことを目的としています。 

 

ユニケでは、本共同研究を始めとした薬局・薬剤師支援を通じて、ICT を活用した患者様

ひとり一人に最適化された服薬指導の仕組みを実現してまいります。 
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【服薬フォローアップシステム フォロナビ®について】 

ユニケの電子薬歴レセコン一体型システム「P-CUBE n」は調剤後の服薬期間の継続的な

フォローアップを支援するサービス「フォロナビ®」を標準搭載します。無料通話・メー

ルアプリ「LINE」を活用して、より効果的で継続的なフォローアップを実現します。 

URL：https://www.unike.co.jp/product/pharmacy/p-cuben/function/follow-

medication.html 

 

【電子薬歴レセコン一体型システム P-CUBE n について】 

薬剤師の対人業務の時間を創出するために、薬歴作成を効率化する設計や機能を電子薬歴

システムに搭載。 

電子薬歴+レセコンの一体型により、薬局全体における ICT の最適化を実現します。 

URL：https://www.unike.co.jp/product/pharmacy/p-cuben/ 

 

【株式会社ユニケソフトウェアリサーチについて】 

株式会社 JMDC(本社：東京都港区、東証プライム：4483)グループ会社。 1985 年の設立よ

り、医薬品情報をベースとした保険薬局向けのソフトウェア開発と販売を通じて、商品・サ

ービスでお客様の満足を超えた感動を提供し、社会貢献と関係者や社員の幸せを願って掲

げる経営理念「人・夢・創造・貢献」の実現を目指しております。 

URL：https://www.unike.co.jp/ 

 

【株式会社 JMDC について】 

医療ビッグデータ業界のパイオニアとして 2002 年に設立。独自の匿名化処理技術とデータ

分析集計技術を有しています。8 億 1,000 万件以上のレセプトデータと 3,700 万件以上の健

診データ（2022 年 3 月時点）の分析に基づく保険者向け保健事業支援、医薬品の安全性評

価や医療経済分析などの情報サービスを展開しています。また、健康度の単一指標（健康年

齢）や健康増進を目的とした Web サービス（Pep Up）など、医療データと解析力で健康社

会の実現に取り組んでいます。 

URL：https://www.jmdc.co.jp/ 

 

【東京理科大学について】 

東京理科大学 URL：https://www.tus.ac.jp/ 

詳しくはこちら URL：https://www.tus.ac.jp/about/#houjin 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社 JMDC 経営管理部 広報担当 

TEL：03-5733-5010 

Email：jmdc-pr@jmdc.co.jp 

https://www.unike.co.jp/product/pharmacy/p-cuben/function/follow-medication.html
https://www.unike.co.jp/product/pharmacy/p-cuben/function/follow-medication.html
https://www.unike.co.jp/product/pharmacy/p-cuben/
https://www.jmdc.co.jp/
https://www.tus.ac.jp/
https://www.tus.ac.jp/about/#houjin
mailto:jmdc-pr@jmdc.co.jp
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【サービス・共同研究に関するお問い合わせ先】 

株式会社ユニケソフトウェアリサーチ 営業企画室 

TEL： 03-6747-0030 

Email：infoproduct@unike.co.jp 

mailto:jmdc-pr@jmdc.co.jp

